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諫早図書館で認知症サポーター養成講座を実施しました。

事前予約の方や当日参加者などを含めて１５人が受講しました。

これから地域で支えていくために、地域住民として、認知症の方を
気にかけてほしい、見守ってほしいと思います。

さまざまな年代の方が参加し、「実際に義母の介護をされた実

体験は具体的で大変参考になりました。」「体験談や認知症の基

本的なこと、相談窓口など学べて、すごく勉強になりました。」など

の感想がありました。

個人参加
大歓迎☆


